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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МБОУ Новосельской СОШ 

Купинского района фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём учебной 

нагрузки обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, 

курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные 

предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ Новосельской 

СОШ Купинского района, разработанной в соответствии с ФГОС ООО, с учётом 

Федеральной образовательной программы ООО и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 с изменениями. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для образовательной программы основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 

использовано на: 

 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 
В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования). 

На уровне основного общего образования в МБОУ Новосельской СОШ 

Купинского района установлена 5-ти дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5338 

академических часов и более 5848 академических часов. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет [в 

5, 6 и 7 классах составляет 29, 30 и 32 часа соответственно, в 8 и 9 классах - 33 часа 

(при 5-ти дневной учебной недели). 

В МБОУ Новосельской СОШ Купинского района языком обучения является русский 

язык. 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ и второго иностранного языка осуществляется по



заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

при наличии возможностей в МБОУ Новосельской СОШ Купинского района. 

       Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

       Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

       Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

       Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

      Формы  и  порядок  проведения  промежуточной  аттестации  

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Новосельской СОШ 

Купинского района». 

      Освоение образовательной программы основного общего образования завершается 
обязательной государственной итоговой аттестацией (далее – ГИА). 

ГИА включает в себя четыре экзамена по следующим предметам: экзамены по 

русскому языку и математике (далее – обязательные учебные предметы), а также 

экзамены по выбору обучающегося по двум учебным предметам из числа учебных 

предметов, названных в Порядке проведения ГИА по образовательным программам 

основного общего образования: физика, химия, биология, литература, география, 

история, обществознание, иностранные языки (английский, французский, немецкий и 

испанский языки), информатика. 

      Для участников ГИА с ограниченными возможностями здоровья, участников ГИА – 

детей-инвалидов и инвалидов по их желанию ГИА проводится только по обязательным 

учебным предметам. 

       Нормативный срок освоения ООП ООО составляет 5 лет. 

       В 2026-2027 учебном году промежуточная аттестация обучающихся проводится без 

прекращения образовательного процесса в следующих формах: 

 

Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения аттестации 

Русский язык Контрольная работа/ВПР 

Литература Контрольная работа/ВПР 

Иностранный язык Контрольная работа/ВПР 

Математика Контрольная работа/ВПР 

Математика (алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика) 
Контрольная работа/ВПР 

Информатика Контрольная работа/ВПР 

История Контрольная работа/ВПР 



ДНКР зачёт 

Обществознание Контрольная работа/ВПР 

География Контрольная работа/ВПР 

Биология Контрольная работа/ВПР 

Физика Контрольная работа/ВПР 

Химия Контрольная работа/ВПР 

Музыка 

Выполнение проектной работы в 

форме: сообщения, презентации, 

готового продукта 

Изобразительное искусство 

Выполнение проектной работы в 

форме: сообщения, презентации, 

готового продукта 

Труд (технология) 

Выполнение проектной работы в 

форме: сообщения, презентации, 

готового продукта 

Физическая культура Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Выполнение проектной работы в 

форме: сообщения, презентации, 

готового продукта 

 

Учебный план для 5-9 классов, обучающихся по ФГОС ООО, утвержденного 

приказом от 18.05.2023 №370, составлен на основе 1 варианта федерального 

недельного учебного плана основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели. 

Учебные планы для 5-9 классов являются приложением ООП, размещены на 

сайте МБОУ Новосельской СОШ Купинского района. 

 

 

 



Учебный план                                                                                 
основного общего образования                                                                             

МБОУ Новосельской СОШ Купинского района                                                       

на 2026 - 2031 г. (в редакции 2026 года) 

Учебные предметы/курсы 

 

Количество часов в неделю 

V 

2026-

2027 

VI 

2027-

2028 

VII 

2028-

2029 

VIII 

2029-

2030 

IX 

2030-

2031 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 
3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (английский) 
2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 12/408 

Математика 
5/170 5/170    10/340 

Алгебра 
  3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия 
  2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

История  3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание     1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Духовно-нравственная культура 

России 0,5/17 1/34 1/34   2,5/85 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и защиты 

Родины - - - 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 26,5/ 

901 28/952 30/1020 31/1054 32/1088 147,5/5015 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2,5/85 2/68 2/68 2/68 1/34 9,5/323 

1.  Финансовая грамотность 0,5/16 1/34    1,5/50 

2. Юный биолог 1/34 1/34    2/68 



3. Занимательная география 1/34     1/34 

4. Практикум по решению задач по 

математике   1/34 1/34 1/34 3/102 

5. Занимательная физика   1/34 1/34  2/68 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

нормами 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план                                                                                 
основного общего образования                                                                             

МБОУ Новосельской СОШ Купинского района                                                       

на 2025 - 2030 г. (в редакции 2026 года) 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

V 

2025-

2026 

VI 

2026-

2027 

VII 

2027-

2028 

VIII 

2028-

2029 

IX 

2029-

2030 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык 
5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 
3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (английский) 

3/102 3/102 

3/102  

(2) с 

01.09.2027 3/102 3/102 14/476 

Математика 
5/170 5/170    10/340 

Алгебра 
  3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия 
  2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика 

   1/34 1/34 1/34 3/102 

История  

 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание 

     1/34 1/34 

География 

 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Духовно-нравственная культура 

России - - 
0 (1) с 

01.09.2027   1/34 

Физика 

   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия 

    2/68 2/68 4/136 

Биология 

 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Изобразительное искусство 

 1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Музыка 

 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 



 

Основы безопасности и защиты 

Родины - - - 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 

 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 27/918 28/952 30/1020 31/1054 32/1088 148/5032 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 9/306 

1. Финансовая грамотность   1/34 1/34  2/68 

3. Юный биолог 1/34 1/34    2/68 

4. Спортивные игры 1/34 1/34    2/68 

5. Практикум по решению задач по 

математике   1/34 1/34 1/34 3/102 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

нормами 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план                                                                                 
основного общего образования                                                                             

МБОУ Новосельской СОШ Купинского района                                                       

на 2024 - 2029 г. (в редакции 2026 года) 

с 7 класса углубленное изучение математики 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

V 

2024-

2025 

VI 

2025-

2026 

VII 

2026-

2027 

VIII 

2027-

2028 

IX 

2028-

2029 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык 
5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 
3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (английский) 
3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика 
5/170 5/170    10/340 

Алгебра 
  4/136 4/136 4/136 12/408 

Геометрия 
  3/102 3/102 2/68 8/272 

Вероятность и статистика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

История 2/68 3/102 3/102 3/102 2/68 13/442 

Обществознание     1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 1/34 - - - - 1/34 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и защиты 

Родины - - - 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 27/918 28/952 32/1088 33/1122 33/1122 153/5202 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2/68 2/68 0 0 0 4/136 

1. Финансовая грамотность  1/34    1/34 

2. Юный биолог 1/34 1/34    2/68 

3. Спортивные игры 1/34     1/34 



Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

нормами 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план                                                                                 
основного общего образования                                                                             

МБОУ Новосельской СОШ Купинского района                                                       

на 2023 - 2028 г. (в редакции 2026 года) 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

V 

2023-

2024 

VI 

2024-

2025 

VII 

2025-

2026 

VIII 

2026-

2027 

IX 

2027-

2028 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык 
5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 
3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (английский) 
3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика 
5/170 5/170    10/340 

Алгебра 
  3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия 
  2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

История 2/68 2/68 3/102 3/102 2/68 12/408 

Обществознание  1/34   1/34 2/68 

География 
1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия 
   2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 1/34 1/34 - - - 2/68 

Изобразительное искусство 
1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Труд (технология) 
2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и защиты 

Родины - - - 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 

27/918 29/986 30/1020 31/1054 32/1088 

 

 

149/5066 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2/68 1/34 2/68 2/68 1/34 8/272 

1. Финансовая грамотность    1/34 1/34 2/68 

2. Юный биолог 1/34 1/34    2/68 

3. Занимательная физика   1/34   1/34 

4. Спортивные игры 1/34  1/34 1/34  3/102 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

нормами 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план                                                                                 
основного общего образования                                                                             

МБОУ Новосельской СОШ Купинского района                                                       

на 2022 - 2027 г. (в редакции 2026 года) 

 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

V 

2022-

2023 

VI 

2023-

2024 

VII 

2024-

2025 

VIII 

2025-

2026 

IX 

2026-

2027 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык (английский) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика 
5/170 5/170    10/340 

Алгебра 
  3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  1/34    1/34 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и защиты 

Родины    1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого 26/884 29/986 30/1020 31/1054 32/1088 148/5032 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 3/102 1/34 2/68 2/68 1/34 9/306 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 0,5/16     0,5/16 

1. Проектная деятельность 0,5/18    1/34 1,5/52 

2. Финансовая грамотность 1/34 - 1/34 1/34  3/102 

3. Введение в информатику 1/34     1/34 



4. Юный биолог  1/34 1/34   2/68 

5. Открытый педагогический класс 

НГПУ»    1/34  1/34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


